
Szkoła Podstawowa nr 74 im. Mikołaja Kopernika w Poznaniu 

Plan pracy świetlicy szkolnej 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

6:00-10:00 Zabawy indywidualne i 

grupowe według 

zainteresowań dzieci. 

Zajęcia tematyczne zgodne 

z tygodniowym hasłem 

pracy w świetlicy szkolnej. 

Zabawy według 

zainteresowań dzieci, 

aktywność własna. 

Zajęcia tematyczne.  

„Czytanie na dywanie” 

Gry i zabawy stolikowe 

według propozycji i 

potrzeb dzieci. Zajęcia 

tematyczne.  

Zabawy dowolne według 

zainteresowań i potrzeb 

dziecka. Zajęcia 

tematyczne.  

„Czytanie na dywanie” 

Zajęcia tematyczne 

zgodne z 

tygodniowym hasłem 

pracy w świetlicy 

szkolnej. 

 

10:15-11:00 Sprzątanie świetlicy. 

Zajęcia ciche – zajęcia 

polegające na cichych 

aktywnościach, np. 

układanie puzzli, czytanie 

książek, pogadanki na 

temat aktualnych świąt i 

wydarzeń, słuchanie 

relaksującej muzyki.  

I śniadanie 

Sprzątanie świetlicy. 

Zajęcia ciche – zajęcia 

polegające na cichych 

aktywnościach, np. 

układanie puzzli, czytanie 

książek, pogadanki na 

temat aktualnych świąt i 

wydarzeń, słuchanie 

relaksującej muzyki.  

I śniadanie 

Sprzątanie świetlicy. 

Zajęcia ciche – zajęcia 

polegające na cichych 

aktywnościach, np. 

układanie puzzli, czytanie 

książek, pogadanki na 

temat aktualnych świąt i 

wydarzeń, słuchanie 

relaksującej muzyki.  

I śniadanie 

Sprzątanie świetlicy. 

Zajęcia ciche – zajęcia 

polegające na cichych 

aktywnościach, np. 

układanie puzzli, czytanie 

książek, pogadanki na 

temat aktualnych świąt i 

wydarzeń, słuchanie 

relaksującej muzyki.  

I śniadanie 

Sprzątanie świetlicy. 

Zajęcia ciche – 

zajęcia polegające na 

cichych 

aktywnościach, np. 

układanie puzzli, 

czytanie książek, 

pogadanki na temat 

aktualnych świąt i 

wydarzeń, słuchanie 

relaksującej muzyki.  

I śniadanie 

Filmowe Piątki – 

wybrana bajka 

oglądana przez chętne 

dzieci w salce 

artystyczno-

zabawkowej. 

11:00-13:00 Wymiana I 

Obiad I 

Wymiana II 

Obiad II 

Wymiana I 

Obiad I 

Wymiana II 

Obiad II 

Wymiana I 

Obiad I 

Wymiana II 

Obiad II 

Wymiana I 

Obiad I 

Wymiana II 

Obiad II 

Wymiana I 

Obiad I 

Wymiana II 

Obiad II 

13:00-14:15 Zajęcia prowadzone przez 

wychowawców wynikające 

z planu pracy świetlicy 

szkolnej (plastyczne, 

muzyczne, czytelnicze, 

Słuchanie bajek i piosenek. 

Dowolne gry i zabawy 

dzieci (zabawy 

konstrukcyjne, zabawy 

Zabawy według 

zainteresowań dzieci, 

słuchanie muzyki, zajęcia 

plastyczne i sportowe.  

Zajęcia prowadzone przez 

wychowawców 

wynikające z planu pracy 

świetlicy szkolnej 

(plastyczne, muzyczne, 

Filmowe Piątki – 

wybrana bajka 

oglądana przez chętne 

dzieci w salce 
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konkursy, quizy, zabawy 

tematyczne). 

tematyczne, gry 

planszowe, układanki). 

czytelnicze, konkursy, 

quizy, zabawy 

tematyczne).  

artystyczno-

zabawkowej. 

Zabawy według 

zainteresowań i 

potrzeb dzieci.  

14:15-15:00 Porządkowanie świetlicy 

oraz salki artystycznej i 

sportowej. Jeżeli jest taka 

potrzeba – zajęcia ciche. 

Jeżeli warunki 

atmosferyczne są korzystne 

– wyjście na boisko.   

II śniadanie 

Porządkowanie świetlicy 

oraz salki artystycznej i 

sportowej. Jeżeli jest taka 

potrzeba – zajęcia ciche. 

Jeżeli warunki 

atmosferyczne są 

korzystne – wyjście na 

boisko.   

II śniadanie 

Porządkowanie świetlicy 

oraz salki artystycznej i 

sportowej. Jeżeli jest taka 

potrzeba – zajęcia ciche. 

Jeżeli warunki 

atmosferyczne są 

korzystne – wyjście na 

boisko.   

II śniadanie 

Porządkowanie świetlicy 

oraz salki artystycznej i 

sportowej. Jeżeli jest taka 

potrzeba – zajęcia ciche. 

Jeżeli warunki 

atmosferyczne są 

korzystne – wyjście na 

boisko.   

II śniadanie 

Porządkowanie 

świetlicy oraz salki 

artystycznej i 

sportowej. Jeżeli jest 

taka potrzeba – 

zajęcia ciche. 

Jeżeli warunki 

atmosferyczne są 

korzystne – wyjście 

na boisko.   

II śniadanie 

15:00-17:00 Gry i zabawy ruchowe, 

ogólnorozwojowe w sali 

zabaw lub na placu zabaw. 

Śpiewanie piosenek i 

słuchanie muzyki. Zajęcia 

plastyczne oraz gry 

stolikowe. Porządkowanie 

świetlicy.  

Gry i zabawy integracyne 

w sali lub na świeżym 

powietrzu. Gry planszowe 

i karciane. Zabawy 

plastyczne. Ogólne 

porządki.  

Gry i zabawy ruchowe, 

ogólnorozwojowe w sali 

zabaw lub na placu 

zabaw. Śpiewanie 

piosenek i słuchanie 

muzyki. Zajęcia 

plastyczne oraz gry 

stolikowe. Zadbanie o 

czystość w świetlicy.  

Gry i zabawy ruchowe, 

zespołowe, 

ogólnorozwojowe,  

sportowo-rekreacyjne w 

sali lub na placu zabaw. 

Sprzątanie swoich 

stanowisk pracy na koniec 

dnia.  

Zabawy na powietrzu 

lub w salkach, gry i 

zajęcia plastyczne. 

Porządkowanie 

świetlicy.  

 

Świetlica szkolna zastrzega sobie możliwość zmian w planie pracy świetlicy w zależności od potrzeb dzieci, pogody oraz liczby nauczycieli. 


