Wykaz alergenéw w positkach

Zgodnie z rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Nr 1169/2011 w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci, ktore ze szczegdlnym uwzglednieniem
alergenow, muszg by¢ tatwo dostepne tak, aby rodzic miat sSwiadomos¢, ze w odniesieniu do danej
zywnosci wystepuja kwestie zwigzane z alergiami i nietolerancjg pokarmowa.

W zwigzku z powyzszym na stronie ZSSN oraz na tablicy ogfoszen w szkole wywieszona bedzie
informacja o alergenach wystepujacych w produktach spozywczych, a przy kazdym jadtospisie
bedzie mozna znalez¢ numery alergendw wystepujacych w positkach. Sg to alergeny, ktore
wystepujg danego dnia w positkach. Odpowiadajg one numeracji ponizszego rozporzadzenia.

SUBSTANCIJE LUB PRODUKTY POWODUIJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCII

Numer alergenu Nazwa alergenu
1 Zboza zawierajace gluten (pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, orkisz) oraz
produkty pochodne.
2 Skorupiaki oraz produkty pochodne.
3 Jaja i produkty pochodne.
4 Ryby i produkty pochodne.
5 Orzeszki ziemnie, orzechy arachidowe oraz produkty pochodne.
6 Soja i produkty pochodne.
7 Mleko i produkty pochodne.
8 Orzechy: migdatly, orzechy laskowe, wtoskie, nerkowca, brazylijskie, pistacjowe
oraz produkty pochodne.
9 Seler i produkty pochodne.
10 Nasiona sezamu i produkty pochodne.
1 Dwutlenek siarki i siarczany w stezeniach powyzej 10mg/kg lub 10mg/ w
przeliczeniu na SO2
12 tubin i produkty pochodne.
13 Mieczaki i produkty pochodne.

Do przygotowania positkéw uzywane sg przyprawy: pieprz prawdziwy i ziotowy, majeranek, oregano, bazylia,
tymianek, ziota prowansalskie, cukier waniliowy. Zgodnie z informacjami od producentéw moga one zawiera¢ $ladowe
ilosci: glutenu, mleka, jaj, soi, selera i gorczycy.




