
Jadłospis – V tydzień 
 
Poniedziałek   alergeny (1/3/7/9) 

Rosół z lanymi kluskami 300ml 
Pancakes 250g, mus twarogowo - jogurtowo z brzoskwinią 50g,  
syrop klonowy, woda mineralna 200ml 
 
Wtorek    alergeny (1/3/7/9) 

Zupa pieczarkowa 300ml 
Pieczeń rzymska 100g, kasza bulgur 200g, sos pieczeniowy jasny 80g, 
brokuł gotowany 100g, kompot wieloowocowy 200ml 
 
Środa    alergeny (1/3/7/9) 

Krem z pieczonej papryki i pomidorów z groszkiem ptysiowym 300ml 
Medalion drobiowy z warzywami 100g, ziemniaki piure 200g,  
sos pomidorowy 50g, surówka wiosenna z rzodkiewką 100g,  
kompot wieloowocowy 200ml 
 
Czwartek    alergeny (1/3/7/9) 

Zupa burakowa z makaronem 300ml 
Makaron spaghetti 250g, sos ala con piselli 100g,  
kompot wieloowocowy 200ml 
 
Piątek    alergeny (1/3/4/7/9) 

Zupa szczawiowa z jajkiem 300ml 
Ryba panierowana w panco 100g, ryż biały 200g, sos pieczarkowy 
50g, marchewka z groszkiem 100g, kompot wieloowocowy 200ml 
 

Uwaga: W szczególnych przypadkach stołówka zastrzega sobie możliwość zmiany jadłospisu, 
lub kolejności dań w tygodniu. 

 


