
Jadłospis – IV tydzień 
 
Poniedziałek   alergeny (1/3/7/9) 

Zupa jarzynowa z ziemniaki 300ml 
Pyzy 120g z sosem myśliwskim 180g, surówka z modrej kapusty 100g, 
woda mineralna 200ml 
 
Wtorek    alergeny (1/3/7/9) 

Zupa fasolowa 300ml 
Makaron tagliatelle 200g, sos pomidorowy z kurczakiem, szynką  
i warzywami 100g, mizeria z koperkiem 100g,  
kompot wieloowocowy 200ml 
 
Środa    alergeny (1/3/7/9) 

Barszcz ukraiński 300ml 
Klopsik mini kebab 100g, ziemniaki piure 200g, ogórek kiszony 100g, 
kompot wieloowocowy 200ml 
 
Czwartek    alergeny (1/3/7/9) 

Żurek 300ml 
Makaron spaghetti 250g, sos bolognese 100g,  
kompot wieloowocowy 200ml 
 
Piątek    alergeny (1/3/4/7/9/12) 

Zupa pomidorowa z soczewicą i makaronem farfalle 300ml 
Omlet biszkoptowy z łososiem wędzonym i szczypiorkiem 100g, 
ziemniaki piure 200g, sos remulada 30g, surówka z marchewki  
z jabłkiem 100g, kompot wieloowocowy 200ml 
 

Uwaga: W szczególnych przypadkach stołówka zastrzega sobie możliwość zmiany jadłospisu, 
lub kolejności dań w tygodniu. 

 


