
Jadłospis – IV tydzień 

 
Poniedziałek  zestaw XI  alergeny (1/3/7/9) 

Barszcz zabielany z makaronem 300ml 
Pyzy 120g z sosem myśliwskim 180g, fasolka szparagowa gotowana 100g,  
woda mineralna 200ml 

 
Wtorek    zestaw XII  alergeny (1/3/7/9/) 

Zupa fasolowa 300ml 
Filecik gotowany z piersi kurczaka z sosem pomidorowym 100g, makaron 
świderki 200g, mizeria z koperkiem 100g, kompot wieloowocowy 200ml 

 
Środa    zestaw XIII  alergeny (1/3/7/9/) 

Zupa pieczarkowa 300ml 
Klopsik mini kebab z ogórkiem kiszonym 100g, ziemniaki piure 200g, kalafior 
gotowany 100g, kompot wieloowocowy 200ml 

 
Czwartek    zestaw XIV  alergeny (1/7/9) 

Żurek z kiełbasą 300ml 
Pieczone udo z kurczaka, sos pieczeniowy 100g, kasza gryczana 200g, brokuły 
gotowane 100g, kompot wieloowocowy 200ml 

 
Piątek    zestaw XV   alergeny (1/3/4/7/9) 

Krem z zielonego groszku 300ml 
Jaja sadzone z białym sosem z wędzonego łososia z koperkiem 100g, ziemniaki 
piure 200g, surówka z białej kapusty 100g, kompot wieloowocowy 200ml 
 

Uwaga: W szczególnych przypadkach stołówka zastrzega sobie możliwość zmiany  jadłospisu,  
lub kolejności dań w tygodniu 


